
 
VOOR DE HELE SCHOOL

Debatdag 
Wil jij je leerlingen meer zelfvertrouwen geven, overtuigend leren spreken en kritisch laten nadenken? Laat ze
tijdens een debatdag kennismaken met debatteren. ’s Ochtends krijgen meerdere klassen een
debattrainingen – gegeven door jonge en enthousiaste trainers – en ’s middags sluiten we de dag af met een
feestelijk slotdebat in de aula. De sfeer is goed, de drempel laag en er vallen uiteraard prijzen te winnen.

De dag wordt afgetrapt met een debattraining van
twee uur waarbij de leerlingen kennismaken met
presentatie, argumentatie en teamwork. Door
middel van laagdrempelige oefeningen werken de
leerlingen toe naar het voeren van een Lagerhuis-
of Freeze&Go debat. Het slotdebat wordt in goede
banen geleid door onze debatleider en de
juryvoorzitter voorziet de leerlingen van concrete
feedback. Een debatdag is een geschikte manier
om met de hele school of jaarlaag aan de slag te
gaan en bijvoorbeeld invulling te geven aan een
projectweek.

Praktische informatie

Doelgroep
Onze programma's zijn op maat gemaakt en
daarom geschikt voor elke doelgroep. We
bieden debatdagen aan op het PO, VO en het
mbo.

Duur
Een training duurt 2 uur en het slotdebat
max. 1.5 uur

Aantal leerlingen
We bieden debatdagen aan vanaf twee
klassen. Om de kwaliteit van onze trainingen
te waarborgen, kunnen er max. 25 leerlingen
per training meedoen

Kosten
€345,- per training, exclusief €50,-
reiskosten. De kosten voor het slotdebat zijn
op aanvraag. Het totaalbedrag is vrijgesteld
van btw.  

Vaardigheden 
Leerlingen hebben een mening, maar hoe zorg
je ervoor dat ze deze goed onderbouwen én
overtuigend presenteren aan de groep? Hoe
leer je jongeren genuanceerd reageren? Tijdens
een debattrainingen zorgen onze enthousiaste
trainers dat alle leerlingen de ruimte krijgen
om deze vaardigheden te leren, zowel de heel
drukke als de meer schuchtere leerling. 

Daarnaast is debatteren een activerende
werkvorm die toepasbaar is binnen elk vak. Zo
kan je leerlingen laten nadenken over
problemen en oplossingen binnen jouw (of
hun) vakgebied door middel van een spannend
debat!



 

WIJ HELPEN JE OP WEG

Start met debat
Zitten jouw leerlingen vol meningen en ideeën, maar weten ze niet altijd hoe ze die overtuigend en respectvol
moeten overbrengen? Debatteren helpt ze hierbij op weg. Door middel van theorie en oefening ontwikkelen ze
hun spreekvaardigheid, worden ze uitgedaagd zich te verplaatsen in de ander én leren ze samenwerken. Op
deze manier is debatteren ook een goede invulling van burgerschapsonderwijs. Het draagt namelijk bij aan
de zelfbewustwording van jongeren en laat ze merken dat hun mening telt.

Op maat 
We geven trainingen aan leerlingen en
docenten op basisscholen, middelbare scholen
en het mbo. Elke training sluit aan bij het
onderwijsniveau van je leerlingen of
studenten. In overleg met jou geven we de
training vorm. Dit betekent dat we samen de
leerdoelen en thema’s voor de training
vaststellen. Wil je bijvoorbeeld aan de slag met
een specifieke debatvorm of debatteren over
een bepaald onderwerp? Samen kijken we
naar de best passende vorm en inhoud.

Waarom samenwerken met ons?
Wij verzorgen al 25 jaar debattrainingen door
het hele land. We helpen docenten aan speelse
manieren om debatonderwijs een plek op
school te geven. Ons debatonderwijs is
vernieuwend en sluit aan bij de doelgroep en de
actualiteit. Onze enthousiaste trainers - zelf
ervaren debaters - creëren een veilige sfeer en
helpen zowel de kersverse beginner als de
doorgewinterde  debatexpert op weg.  

Heb je een vraag over onze debattrainingen? Bel Felicity of Nienke 
via 035-6252051 of neem contact op per mail: trainingen@debatinstituut.nl  

Felicity Bakboord
Projectmanager trainingen

Nienke Both
Projectmanager trainingen



 

OP MAAT

Voor elk niveau
Onze debatactiviteiten op school zijn altijd op maat, en geschikt voor elk niveau! Doordat een debat altijd
over een opgelegde mening gaat – je bent of voor of tegen een stelling – leren jongeren in een veilige sfeer
hun mening te uiten. Onze debatactiviteiten en lesmateriaal zijn speciaal op hen afgestemd: laagdrempelig
en activerend. De nadruk tijdens het debatteren ligt op samenwerking, niet op winnen en we besteden vooral
veel tijd aan oefenen. Spreken leer je immers vooral door het te doen!

Debatteren op havo/vwo
Door te debatteren verbeteren jongeren hun spreekvaardigheid, leren
ze kritisch denken en open te staan voor de mening van anderen. Door
middel van actuele en prikkelende stellingen verdiepen de leerlingen
zich in maatschappelijke kwesties en vergroten ze hun
maatschappelijke betrokkenheid. Tot slot leren ze in een veilige
omgeving over gevoelige onderwerpen te praten en daarbij hun eigen
mening te vormen en die van anderen te respecteren. 

Debatteren op de basisschool
Onze debatactiviteiten voor het basisonderwijs zijn een introductie tot
debatteren. Al spelenderwijs worden kinderen mondiger, leren ze hun
mening te verwoorden en op een actieve manier na te denken over de
wereld om hen heen.  De leerlingen leren zich te verplaatsen in de
ander en daarmee ook kritisch na te denken over hun eigen ideeën. 

Debatteren op het mbo 
Door te debatteren vergroten studenten hun zelfvertrouwen, kritisch
denkvermogen én maatschappelijke betrokkenheid. Tijdens een
debattraining worden studenten uitgedaagd om voor de groep te
spreken en onderwerpen eens van een andere kant te bekijken. Zo
leren ze hun eigen mening te vormen en die van de ander te
respecteren. Het is daarmee een mooie toevoeging aan hun opleiding
en geeft ze vaardigheden mee waar ze in hun professionele leven
telkens weer op kunnen terugvallen. 

Debatteren op het vmbo 
Tijdens een debattraining leren leerlingen op een laagdrempelige
manier voor een groep te spreken, over maatschappelijke kwesties na
te denken en hun mening te vormen. Debatteren vergroot het
zelfvertrouwen en helpt leerlingen onderwerpen eens van een andere
kant te bekijken. Onze trainers creëren een veilige sfeer waarin de
stilste leerling loskomt en de drukste leerling rustig een argument
uitlegt.  


