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Het NK Debatteren havo/vwo bestaat al meer dan twintig jaar en is uitgegroeid
tot het grootste parlementaire debattoernooi van Nederland! Meer dan honderd scholen gaan jaarlijks de
verbale strijd met elkaar aan om te bepalen wie zich een jaar lang Nederlands Kampioen Debatteren
havo/vwo mag noemen. Een bruisende, energieke dag voor startende en meer ervaren debaters van havo en
vwo. Ook wordt tijdens het toernooi de individuele Troublespeechwedstrijd georganiseerd.

Voorbereiding

Een goede voorbereiding is natuurlijk zeer
belangrijk. Zes weken van tevoren mailen we de voor
te bereiden stellingen, waarna je op school kunt
beginnen met oefenen. Praktische informatie over
het toernooi wordt drie weken van tevoren gemaild.
Wil je goed beslagen ten ijs komen? Volg dan een
toernooitraining! Meer informatie hierover is op
onze website te vinden onder ‘Trainingen’.

Het toernooi

Het NK Debatteren havo/vwo bestaat uit drie
voorrondes en een finaledag. Je kunt je voorkeur
opgeven voor welke voorronde je mee wilt doen.
ledere voorronde bestaan uit drie debatrondes. Twee
van deze rondes gaan over voorbereide stellingen en
€én over een improvisatiestelling. Voor het debat
horen de teams of ze voor of tegen de stelling
moeten debatteren, waarna de teams nog een korte
voorbereidingstijd krijgen. Debatteren gebeurt in de
parlementaire debatvorm. Teams worden door een
ervaren en enthousiaste jury beoordeeld op
presentatie en argumentatie.

De beste 32 teams van de voorrondes kwalificeren
zich voor de finaledag. Dan debatteren zij om de
kampioenstitel. Op de finaledag is ook de finale van
de individuele Troublespeechwedstrijd. Het NK
Debatteren havo/vwo is een bruisend evenement
dat je niet wilt missen!

Troublespeech-wedstrijd

Waarom meedoen?

De stellingen die we gebruiken zijn niet alleen
prikkelend, maar ook actueel. Daardoor leren
leerlingen zich te verdiepen in
maatschappelijke onderwerpen en vergroten
ze hun betrokkenheid bij de maatschappij.
Daarbij versterken leerlingen
taalvaardigheden, zoals spreken en luisteren
doordat ze de jury moeten zien te overtuigen
op presentatie en argumentatie.

Het NK Debatteren havo/vwo is voor iedere
deelnemer een spannende, maar leuke dag.
Als team proberen leerlingen samen te laten
zien wat ze in huis hebben. Goed voor het
groepsgevoel! Door te debatteren vergroten
leerlingen hun woordenschat en leren ze
analytisch  denken, argumenteren en
presenteren.

Hoe overtuig jij op grappige wijze de jury met jouw speech? En hoe kun je uitleggen
waarom een verschrikkelijke situatie eigenlijk best leerzaam is, of misschien zelfs wel
de bedoeling? Tijdens het NK Debatteren havo/vwo vindt ook de individuele Troublespeech-
wedstrijd plaats waar je dit kunt laten zien!

Let op: de wedstrijd loopt parallel aan het toernooi. Het is mogelijk om aan beide wedstrijden mee te doen als je
team een reservedebater heeft. ledere havo/vwo bovenbouwleerling mag zich inschrijven, ook als je niet meedoet

met het debattoernooi!

Dit document bevat meerdere pagina’s
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Praktische info

Wie
Bovenbouwleerlingen havo/vwo. ledere school vaardigt maximaal twee teams van vier debaters
af, plus eventueel een leerling-jurylid en een reservedebater.

Wanneer

Voorronde 1: vrijdag 6 november 2026, 11:45 uur tot 18:05 uur
Voorronde 2: zaterdag 7 november 2026, 11:45 uur tot 18:05 uur
Voorronde 3: vrijdag 13 november 2026, 11:45 uur tot 18:05 uur
Finale: zaterdag 30 januari 2027, 9:15 uur tot 17.00 uur

Waar

6 & 7 november 2026: Maaslandcollege, Oss
13 november 2026: Coornhert Lyceum, Haarlem
30 januari 2027: Groene Hart Lyceum, Alphen aan den Rijn

Kosten
Deelname kost € 200,- per team

Stellingen
De voor te bereiden stellingen worden zes weken voor het toernooi bekendgemaakt.

Meer informatie

Twee a drie weken voor het toernooi ontvang je alle praktische informatie. Download voor meer
informatie over de toernooidag de toernooihandleiding onderaan de toernooipagina.
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WIJ HELPEN JE OP WEG

Start met debat

De wereld ligt aan hun voeten en daarom is het belangrijk dat kinderen en
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jongeren de burgerschapsvaardigheden hebben om zelfstandig en vol vertrouwen hun plek in deze
maatschappij te vinden. Door te debatteren vergroten leerlingen taalvaardigheden als spreken en luisteren.
Het versterkt burgerschapsvaardigheden als kritisch denken, argumenteren en respect tonen voor de
mening van anderen, en het vergroot het zelfvertrouwen. Debatteren geeft daarmee - zonder veel extra werk,
tijd of moeite - een invulling aan verplichte kerndoelen in het onderwijs.
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Volg een toernooitraining
Tijdens een toernooitraining zorgen onze trainers -
die ooit zelf debatteerden op onze toernooien - dat
jullie tot in de puntjes voorbereid zijn. Deze
training wordt op maat gemaakt!

Goede argumenten bedenken

Met een argumentenkaart laat je leerlingen
stapsgewijs oefenen met het bedenken van
argumenten. Zoals over de stelling: Het cancelen
van artiesten doet meer goed dan kwaad.

Bekijk een voorbeelddebat

Hoe gaat een debat op een toernooi in zijn werk?
Laat je leerlingen een debatregistratie van het NK
Debatteren havo/vwo zien en laat ze oefenen met
argumentatie via deze oefening.

Meer weten?

Op www.schooldebatteren.nl vind je nog meer informatie over het toernooi!

Oefenen met parlementair debat

Op het toernooi voor havo/vwo wordt de
parlementaire debatvorm gebruikt. In dit werkblad
staan alle onderdelen gedetailleerd uitgelegd. Zo
weten deelnemers precies wat ze te wachten staat.

Improviseren

Tijdens de derde ronde debatteren deelnemers
altijd over een improvisatiestelling. Met de tips in
deze blog weten ze hoe ze zich voorbereiden op het
improviseren.

Overtuigende presentatie

Op het toernooi worden deelnemers ook
beoordeeld op presentatie. Met het Ballondebat
leren leerlingen op een toegankelijke en creatieve
manier presenteren en overtuigen.

Heb je een vraag over het NK Debatteren havo/vwo? Bel Laura via 035-6252051
of neem contact op per mail haagmans@debatinstituut.nl.

Laura Haagmans Projectmanager Toernooien

BEKUK —>
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