
 
 
 
 
 

 
 
 

OEFENING 

Geef een politieke speech 
 

  

 

 

‘I have a dream’, ‘Ich bin ein Berliner’ en ‘Yes, we can!’ Amerikanen lijken nog al eens uit te blinken in het 

geven van bevlogen speeches. Politici, beroemdheden en activisten – van jong tot oud – imponeren 

regelmatig met hun retorische hoogstandjes en de juichende menigtes waar ze voor spreken. En dat terwijl 

we in Nederland nog al eens klagen over de speechkwaliteiten van onze publieke figuren. Er wordt wel eens 

gezegd dat Nederlanders niet in staat zijn om een goed mondeling betoog te houden. Als iemand dan wel 

met passie een verhaal vertelt, vinden we dat dan snel weer overdreven. Kortom, het houden van een 

goede speech valt niet mee.  

 

Voor deze opdracht neem je een voorbeeld aan Amerikaanse sprekers. In een speech van 5 minuten 

presenteer jij jezelf als de nieuwe lijsttrekker van een Nederlandse politieke partij en maakt daarbij – naast 

inhoudelijke argumenten - gebruik van stijlfiguren, beeldspraak en een uitstekende uitvoering. 

 

Opdracht 

Voor deze opdracht houd je een speech van vijf minuten, waarbij je retorische middelen (zoals stijlfiguren 

en beeldspraak) inzet om je publiek ervan te overtuigen dat jij een uitermate geschikte en effectieve 

lijsstrekker zal zijn. Gebruik ter inspiratie het werkblad ‘Speechen als een president’. Daarnaast ga je uit van 

de volgende fictieve situatie: 

 

Stel je voor: jij bent de kersverse lijsttrekker van een Nederlandse politieke partij waar je al jaren actief voor 

bent. Het is verkiezingstijd en je staat op het punt om voor het eerst het Nederlandse volk toe te spreken. 

Dit is jouw moment om jezelf aan het land te presenteren én de mensen thuis ervan te overtuigen dat ze 

op jou moeten stemmen. Alle camera’s zijn op jou gericht, de mensen thuis en in de zaal zitten klaar voor 

jouw politieke begin: dit is hét moment om op overtuigende wijze te laten zien wie jij bent en waar jij voor 

staat. Wat heb jij Nederland te vertellen? 

 

Stap 1 

Voer de opdrachten uit van het werkblad ‘Speechen als een president’. Noteer wat je goed vindt aan de 

speeches die je bekijkt en wat er beter zou kunnen. Neem dit mee voor je eigen speech. 

 

Doel: Je kunt de kenmerken van een overtuigende presentatie zelf 

toepassen in een speech. Ook kan je een speech aankleden met 
stijlfiguren en beeldspraken. 

 

Wat ga je doen? Je schrijft een speech waarin jij je voorstelt als 

lijsttrekker van een Nederlandse politieke partij.  



 
 
 
 
 

 
 
 

Stap 2 

Begin met een brainstorm. Maak bijvoorbeeld een woordweb of een lijstje van zaken die je in ieder geval 

in je speech gaat bespreken. Denk hierbij aan: wat maakt jou een geschikte lijsttrekker? Welke unieke 

kwaliteiten heb jij in huis om lijsttrekker te worden? Wat vind jij belangrijk? En wat moeten de mensen 

thuis van jou weten? 

Stap 3 

Bereid een speech van circa vijf minuten voor. Houd hierbij rekening met de volgende zaken:  

- Hoe stel jij je voor aan Nederland? 

- Waar sta jij voor als lijsttrekker? 

- Waarom ben jij een geschikt politiek leider? Onderbouw dit met voorbeelden en anekdotes uit 

jouw leven (of verzin ze!). 

- Hoe ga je jouw speech aankleden? Denk hierbij aan stijlfiguren en beeldspraak. Klik hier voor een 

overzicht van stijlfiguren. 

- Hoe ga je je speech voordagen? Denk hierbij aan oogcontact, stemgebruik en houding.  

- Voor gevorderden: Welk publiek wil je aanspreken met je speech en hoe verwerk je dit in je 

speech? 

- Voor gevorderden: Lees de blog ‘Een goed betoog: maak ‘m onvergetelijk’. Welke strategie uit 

de blog ga je toepassen in je speech? 

Stap 4 

Draag je speech voor aan een klasgenoot. Op deze manier kan jij alvast oefenen en kan je meteen 

waardevolle tips en tops ophalen. Laat je klasgenoot in ieder geval twee tips en twee tops opschrijven. 

Verwerk deze in je speech zodat je nog beter voorbereid bent wanneer je jouw speech voor een groter 

publiek houdt!  
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